
お食事代込

おひとり様 円13,000 税込

日　時

2026 年2.18 (水)

in 恵那

シンぐるめツアー

キレイをつくる、ごちそう時間

先着２５名　　

バスの中では「 健康＋美肌を育てるセルフケア講座」

をご用意しております。　

講師：(有)こめっとさん　取締役　野村 美保子氏　

（体操インストラクター・セラピスト）外部講師として

中日文化センター栄、NHK文化センターにて多数の体

操・セラピーの講義経験を持つ。

美(健康)と食のつながり、腸が喜ぶ食材についてもお話

しします。

　

※参加者が２０名に満たなかった場合は、中止となります。

第２３回 会員情報委員会



集合/集合場所　あいち観光自動車　　　　　　　　

二次元
コード

　    事　業　所　名 　　参　加　者　名 　 連　絡　先(携　帯)　

スケジュール

08:40

09:00 犬山商工会議所出発

岩村醸造【酒蔵見学】

12:40

14:50

旅館 いち川【昼食】

恵那 銀の森【買物など】

　　～あいち観光自動車

14:15

17:10

tokunaga@inuyama-cci.or.jp
0568-62-5233

お申込みは、こちらから

も可能です　⇒
犬山商工会議所 会員情報委員会

創業400年、長きにわたり料理の

心と技を礎にその季節にしか味わ

えない旬の地元素材を中心に、手

間ひまかけて育てた自家栽培の野

菜をふんだんに使用した、四季

折々の会席料理。また、身体の内

側から美しさを育む発酵食づくし

の美肌ランチ、玄米や旬野菜の力

を生かしたマクロビオティックの

お料理など、心と体にやさしいメ

ニューがございます。

10:45

明治天皇大井行在所

 到着/犬山商工会議所
今回はオリジナルランチを召し

上がっていただきます。

グルメツアー申込書 FAX  0568-61-3986

※お料理の都合上２月６日(金)以降のキャンセルつきましては、キャンセル料を申し受けます

岩村醸造は、「女城主」で知られる老舗の酒蔵です。伝統の発酵技術と丁寧な糀づくりを守りな
がら、今も変わらぬ酒づくりを続けています。日本酒の他にもあま酒や梅酒、柚子酒があり、

試飲もできます。蔵に広がる糀の香りや発酵の力を感じられる見学が楽しめます。

住所：犬山市梅坪1-23


