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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事業環境変化対応型支援事業

【第1回】はじめてのAI活用入門セミナー
～スマホで体験！ 明日から使えるAI仕事術～

■主な内容

　　・AIとは何か（難しい説明なしで理解）　　　　・AIでできること（仕事の時短、効率化）

　　・【実演】AIによる文章作成、業務効率化　　　・【体験】スマホでAIを実際に使ってみる　

■このセミナーで得られること

　　・AIに対する不安がなくなる

　　・「自分でも使える」という実感が得られる

　　・日常業務の時短方法が分かる

　　・次回以降の応用内容への理解が深まる

■開催概要

　　日　時：2026年7月16日(木)　　時間：13:30～15:30　　

 

　 会　場：犬山商工会議所（愛知県犬山市天神町1－8）　4階　大研修室　

　　対　象：経営者・個人事業主・管理職・一般社員　　定員：50名（お早めにお申し込みください）

　　　　　　中小・小規模事業者（会員・非会員問わず）

　　参加費：無料（会員・非会員問わず）　※まずは体験してみてください

■持ち物

　　スマートフォン（必須）　※パソコンは不要です

■次回予告

　　第2回では「AI業務効率化10選」をテーマに、より実務に直結した活用方法を　　　　　

　　具体的に解説します。

たった2時間で、仕事の無駄時間を減らすAI活用術

■こんな方におすすめ（1つでも当てはまる方はご参加ください）

　　☑AIに興味はあるが、何から始めればよいか分からない

　　☑人手不足で業務が回らないと感じている

　　☑事務作業、文章作成に時間がかかっている

　　☑ITが苦手でも使えるか不安

　　☑自社でもAIが使えるのか知りたい

■セミナー内容

　　本セミナーでは、専門知識がなくても使えるAIを活用し、実際の業務がどれだけ効率化できるのかを

　　体験形式で学びます。

　　当日はスマートフォンを使いながら、その場でAIを操作し、実際に成果を体感していただきます。

■講師

　　ネクサスマネジメント代表／中小企業診断士　林 哲郎

　　　25年間にわたり企業研修を実施。延べ500回以上、1万人以上のビジネスパーソンを指導。

　　　対話型の実践研修により、現場で行動が変わる研修として高い評価を得ている。

AI活用入門セミナー参加申込書（今すぐお申し込みください。先着50名）　

主催：犬山商工会議所　TEL:0568-62-5233　FAX:0568-61-3986

その場でスマホを使い、3分でAIによる仕事の時短を体験できます

こちらのQRコードでも　

お申込みできます。

ITが苦手な方でも

安心して参加できます


	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事業環境変化対応型支援事業 【第1回】はじめてのAI活用入門セミナー ～スマホで体験！ 明日から使えるAI仕事術～
	たった2時間で、仕事の無駄時間を減らすAI活用術
	その場でスマホを使い、3分でAIによる仕事の時短を体験できます
	■こんな方におすすめ（1つでも当てはまる方はご参加ください） 　　☑AIに興味はあるが、何から始めればよいか分からない 　　☑人手不足で業務が回らないと感じている 　　☑事務作業、文章作成に時間がかかっている 　　☑ITが苦手でも使えるか不安 　　☑自社でもAIが使えるのか知りたい
	■このセミナーで得られること 　　・AIに対する不安がなくなる 　　・「自分でも使える」という実感が得られる 　　・日常業務の時短方法が分かる 　　・次回以降の応用内容への理解が深まる
	■セミナー内容 　　本セミナーでは、専門知識がなくても使えるAIを活用し、実際の業務がどれだけ効率化できるのかを 　　体験形式で学びます。 　　当日はスマートフォンを使いながら、その場でAIを操作し、実際に成果を体感していただきます。
	■主な内容 　　・AIとは何か（難しい説明なしで理解）　　　　・AIでできること（仕事の時短、効率化） 　　・【実演】AIによる文章作成、業務効率化　　　・【体験】スマホでAIを実際に使ってみる　
	こちらのQRコードでも　 お申込みできます。
	ITが苦手な方でも 安心して参加できます
	■次回予告 　　第2回では「AI業務効率化10選」をテーマに、より実務に直結した活用方法を　　　　　 　　具体的に解説します。


	AI活用入門セミナー参加申込書（今すぐお申し込みください。先着50名）　主催：犬山商工会議所　TEL:0568-62-5233　FAX:0568-61-3986
	TEL




